
แนวปฏิบัติที่ดีด้านการวิจัยบนพื้นฐานวิชาการทางพระพุทธศาสนา 

แนวปฏิบัติที่ด ีเร่ือง:   เทคนิคการเขียนข้อเสนอโครงการวิจัยให้ได้ทุน   

คณะผู้จัดท า:    1. พระครูสุวัฒนธรรมาภรณ์.ดร.  
     2. พระชลวัฒน์ กิมซัว 
     3. แม่ชีศรีสลับ อุปมัย 
     4. นางสาวบัณฑิกา  จารุมา  

5. นางสาวบุศรา  สุวรรณไตรย์ 

หน่วยงาน/ส่วนงาน: มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย มหาปชาบดีเถรีวิทยาลัยในพระสังฆราชูปถัมภ์ 

1. ประวัติหน่วยงาน/ส่วนงาน (TH SarabunPSK 18 pt. หนา) 
(เนื้อความ TH SarabunPSK 16 pt. ปกต;ิ ไม่เกิน 1 หน้ากระดาษ A4มหาปชาบดีเถรีวิทยาลัย มหาวิทยาลัย

มหามกุฏราชวิทยาลัย เริ่มในปี พ.ศ. 2537 มูลนิธิสถาบันแม่ชีไทยในพระบรมราชินูปถัมภ์ และสมาคมส่งเสริม
สถานภาพสตรี ในพระอุปถัมภ์พระเจ้าวรวงศ์เธอ พระองค์เจ้าโสมสวลี พระวรราชาทินัดดามาตุ ได้ด าริร่วมกันใน
การก าหนดบทบาทและสถานภาพของสตรี ภายใต้โครงสร้าง ความเปลี่ยนแปลงและเงื่อนไขของสังคมที่นับวันจะ
ทวีความซับซ้อนมากขึ้น ทั้งนี้ เพ่ือให้ความช่วยเหลือสตรีที่ขาดโอกาสและถูกละเลยเอาเปรียบจากสังคม โดยใน
ระยะเริ่มต้นได้ประสานการด าเนินการเพ่ือก าหนดสถานภาพของแม่ชี และแสวงหาความร่วมมือในการจัดตั้ง
สถานศึกษาในลักษณะที่เป็นสถานศึกษาส าหรับ ผู้หญิง ที่จัดการศึกษาบนพ้ืนฐานเฉพาะทางพระพุทธศาสนา พ.ศ. 
2541 องค์กรสตรีทั้งสององค์กร โดยการน าของแม่ชีคุณหญิงขนิษฐา วิเชียรเจริญ ที่ปรึกษามูลนิธิสถาบันแม่ชีไทย
ในพระบรมราชินูปถัมภ์ ได้ประสานงานขอความร่วมมือกับมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย เพ่ือจัดการศึกษา
ตามความด าริดังกล่าว และสภามหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย ในการประชุมครั้งที่ ๑๒/๒๕๔๑ เมื่อวันพุธที่ 
25 พฤศจิกายน 2541 ได้มีมติสนับสนุนโครงการและให้เป็นวิทยาลัยในสังกัดมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 

1.ผลิตบัณฑิตสตรีให้มีคุณลักษณะโดดเด่นเป็นเอกลักษณ์เฉพาะทั้งทางด้านพระพุทธศาสนาและ
ภาษาอังกฤษ 

2.ผลิตงานวิจัยตามแนวพระพุทธศาสนาเพ่ือเพ่ิมศักยภาพและขีดความสามารถในการแข่งขัน 

3.ส่งเสริมการบริการวิชาการตามแนวพระพุทธศาสนาเพ่ือให้เกิดความยั่งยืน 

4.อนุรักษ์ฟ้ืนฟูปกป้องศิลปะและวัฒนธรรมของไทยให้ยั่งยืนและเผยแพร่สู่ระดับนานาชาติ 

5.พัฒนาระบบบริหารจัดการให้ทันสมัยต่อการเปลี่ยนแปลงในศตวรรษท่ี 21 

2. ที่มาและความส าคัญ (TH SarabunPSK 18 pt. หนา) 
(เนื้อความ TH SarabunPSK 16 pt. ปกติ; ไม่เกิน 1 หน้ากระดาษ A4การวิจัย เป็นภารกิจส าคัญในการ

จัดการศึกษาในระดับอุดมศึกษา โดยสอดคล้องกับกลยุทธ์ที่ 2 ตามแผนกลยุทธ์ของมหาวิทยาลัยมหามกุฏราช
วิทยาลัย ระยะ 10 ปี (พ.ศ. 2556-2565) ว่าด้วยการวิจัยและพัฒนาองค์ความรู้เพ่ือเพ่ิมศักยภาพและขีด

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%A3%E0%B8%A7%E0%B8%87%E0%B8%A8%E0%B9%8C%E0%B9%80%E0%B8%98%E0%B8%AD_%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B9%8C%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B9%82%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%AA%E0%B8%A7%E0%B8%A5%E0%B8%B5_%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%97%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%94%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%B8
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%81%E0%B8%B8%E0%B8%8F%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%A2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%81%E0%B8%B8%E0%B8%8F%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%A2


ความสามารถในการแข่งขัน และยุทธศาสตร์หน่วยงานของมหาปชาบดีเถรีวิทยาลัย ด้านการวิจัย จากผลการ
ประเมินคุณภาพการศึกษาภายในระดับวิทยาลัย ปีการศึกษา 2562 ของมหาปชาบดีเถรีวิทยาลัย พบว่าอยู่ในระดับ
คุณภาพดี โดยมีข้อเสนอแนะจากคณะกรรมการตรวจประเมินคุณภาพการศึกษา ให้จัดการความรู้ให้ครอบคลุม
พันธกิจด้านการวิจัย 

คณะกรรมการจัดการความรู้มหาปชาบดีเถรีวิทยาลัย ปีการศึกษา 2563 จึงเห็นสมควรให้มีการจัดการ

ความรู้ เพ่ือสร้างแนวปฏิบัติที่ดี เรื่อง การพัฒนาเทคนิคการเขียนข้อเสนอโครงการวิจัยให้ได้ทุนเพ่ือให้คณาจารย์มี

ความพร้อมและมีทักษะในการเขียนข้อเสนอโครงการวิจัยให้ได้ทุน 

3. วัตถปุระสงค์ (TH SarabunPSK 18 pt. หนา) 
(เนื้อความ TH SarabunPSK 16 pt. ปกติ; ไม่เกิน ครึ่งหน้ากระดาษ A4            

1. เพ่ือแสวงหาเทคนิคการจัดการความรู้และสร้างองค์ความรู้ใหม่ด้านการวิจัย ได้แก่ การรวบรวมความรู้

ด้านเทคนิคการเขียนข้อเสนอโครงการวิจัยให้ได้ทุน                                                                                    

2. เพ่ือให้คณาจารย์มีความรู้ในเรื่องการเขียนข้อเสนอโครงการวิจัยให้ได้ทุน 

4. แนวทางการด าเนินการตามหลัก PDCA (TH SarabunPSK 18 pt. หนา) 
(เนื้อความ TH SarabunPSK 16 pt. ปกติ; ไม่เกิน 3 หน้ากระดาษ A4) 

1. การวางแผน (PLAN) 
           วิธีการจัดการความรู้ด้านการผลิตบัณฑิต ของมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัยมหาปชาบดีเถรีวิทยาลัย 
เรื่องเทคนิคการการเขียนข้อเสนอโครงการวิจัยให้ได้ทุน เกิดจากการประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ น าผลการประเมิน
คุณภาพการศึกษา มาพิจารณาถอดบทเรียนและจ าแนกองค์ความรู้ที่จ าเป็นต่อการพัฒนาตามยุทธศาสตร์ของ
มหาวิทยาลัย จัดท าเป็นแผนการเรียนรู้  เพ่ือพัฒนาปรับปรุงการจัดการศึกษาให้สูงขึ้น โดยเลือกประเด็นหลักใน
การพัฒนา คือ เทคนิคการการเขียนข้อเสนอโครงการวิจัยให้ได้ทุน คณะกรรมการจัดการความรู้มหาปชาบดีเถรี
วิทยาลัย จึงมอบหมายให้ 
       (1) พระครูสุวัฒนธรรมาภรณ์ 
       (2) พระชลวัฒน์ กิมซัว 
       (3.) แม่ชีศรีสลับ อุปมัย 
       (4.) นางสาวบัณฑิกา  จารุมา  
       (5.) นางสาวบุศรา  สุวรรณไตรย์ 
        ท าหน้าที่ Facilitators การจัดการความรู้เพ่ือสร้างแนวปฏิบัติที่ดี ด้านการวิจัย เรื่องเทคนิคการเขียน
ข้อเสนอโครงการวิจัยให้ได้ทุน  ผ่านการประชุม พูดคุย และแลกเปลี่ยนเรียนรู้เกี่ยวกับเทคนิคการเขียนข้อเสนอ
โครงการวิจัยให้ได้ทุน   
 
     2. ขั้นด าเนินการ (DO) 
                ระยะที่ 1 การแสวงหาความรู้ในการแสวงหาความรู้ มีการประชุม พูดคุยแลกเปลี่ยนความรู้ 



เกี่ยวกับเทคนิคการเขียนข้อเสนอโครงการวิจัยให้ได้ทุน   แล้วน ามาร่วมกันพิจารณา มีการถอดบทเรียนและสรุป
เป็นองค์ความรู้ 
               ระยะที่ 2 การจัดการความรู้ให้เป็นระบบ เรื่อง เทคนิคการเขียนข้อเสนอโครงการวิจัยให้ได้ทุน   
ประกอบด้วย (1) การจัดท าข้อเสนอตามแบบฟอร์มที่แหล่งทุนก าหนด   (2) เทคนิคการตั้งชื่อเรื่องหรือหัวข้อเสนอ
โครงการวิจัย (3) หลักการเขียนวัตถุประสงค์ของการวิจัย  (4) กรอบแนวคิดการวิจัย (5) ขอบเขตของการวิจัยและ
งบประมาณท่ีเขียนขอเสนอในการรับทุน (6) ระเบียบวิธีการวิจัย (7)การเขียนแผนด าเนินการวิจัยอย่างละเอียด (8) 
การจัดท าเอกสารข้อเสนอการวิจัยอย่างเป็นทางการ 
     
 
 3. ขั้นติดตามประเมินผล และน าผลไปพัฒนา (CHEK-ACT) 
              ในขั้นนี้เป็นการแลกเปลี่ยนการเรียนรู้ร่วมกันในองค์กร โดยการเปิดเวทีรับทราบเทคนิคในการปรับปรุง
พัฒนาให้ดียิ่งขึ้นรวมทั้งรับทราบเทคนิคใหม่ ๆ ในด้านอ่ืน ๆ ระหว่างคณาจารย์และผู้ทรงคุณวุฒิหรือผู้มี
ประสบการณ์มีความเชี่ยวชาญ มีองค์ความรู้ในด้านการเขียนข้อเสนอโครงการวิจัยให้ได้ทุน    จากหน่วยงาน
ภายในและภายนอก   และน าไปเผยแพร่สู่ภายนอกบนเว็บไซต์ของมหาวิทยาลัย เพื่อเป็นแนวทางในการเขียน
ข้อเสนอโครงการวิจัยให้ได้ทุนต่อไป 

5. ผลการด าเนินงาน (TH SarabunPSK 18 pt. หนา) 
(เนื้อความ TH SarabunPSK 16 pt. ปกติ; ไม่เกิน ครึ่งหน้ากระดาษ A4)จากการด าเนินการกิจกรรมการ

จัดการองค์ความรู้ด้านงานวิจัย ในรอบปีการศึกษา 2563 ผลการ ด าเนินการพบว่า ผู้เข้าร่วมกิจกรรม มีความพึง
พอใจในระดับมากที่สุด ดังจะเห็นได้จากการสังเกตคือ ผู้เข้าร่วมกิจกรรมมาเข้าร่วมกิจกรรมครบถ้วน ให้ความ
ร่วมมือในทุกรายกิจกรรม  ท าให้ผลงานที่ออกมาเป็นไปด้วยความ ราบรื่น บรรยากาศในการประชุมแลกเปลี่ยน
องค์ความรู้เป็นไปด้วยความเรียบร้อย อาจจะมีการพูดคุยกันบ้างเล็กน้อยเพ่ือแสดงความคิดเห็น ผู้เข้าร่วมกิจกรรม
ทุกคนมีความตั้งใจในการเข้าร่วมกิจกรรม ทั้งนี้จากการด าเนินกิจกรรม สามารถสรุปองค์ความรู้ เทคนิคการเขียน
ข้อเสนอโครงการวิจัยให้ได้ทุน ในปีการศึกษา 2563 ได้ดังนี ้ 

เทคนิคการเขียนข้อเสนอโครงการวิจัยให้ได้ทุน  
1. จัดท าข้อเสนอตามแบบฟอร์มที่แหล่งทุนก าหนด  
         1.1 ท าความเข้าใจแบบฟอร์มให้ดีและถูกต้อง  
2. ชื่อเรื่อง  
         2.1 น่าสนใจ มีค าส าคัญในชื่อเรื่อง  
         2.2 สะท้อนให้เห็นจุดเน้นของงานวิจัย  
         2.3 ชื่อเรื่องสั้น กระชับ ได้ใจความ 
3. ที่มาและความส าคัญ  
          3.1 ระบุประเด็นส าคัญของงานวิจัย  
          3.2 ทบทวนวรรณกรรมที่เป็นปัจจุบัน 



          3.3 อธิบายให้เห็นความส าคัญและข้อเสนอเพ่ือแก้ปัญหา  
          3.4 แสดงให้แหล่งทุนเห็นว่าประเด็นที่เสนอเป็นการวิจัยต่อยอดสร้างสรรค์งานวิจัยใหม่ 
4.วัตถุประสงค์ของงานวิจัย  
         4.1 วัตถุประสงค์กับหัวข้อต้องสอดคล้องกัน   
         4.2 ท าให้ครอบคลุมการวิจัยที่ต้องศึกษา 
5.กรอบแนวคิด  
       5.1 สร้างกรอบแนวคิดที่ทันสมัย  
       5.2 เสนอกรอบแนวคิดที่เห็นผลผลิตงานวิจัยที่ท าให้เกิดประโยชน์สูงที่สุด 
6.ขอบเขตการวิจัยและงบประมาณ  
         6.1 ก าหนดขอบเขตปริมาณงานให้เหมาะกับระยะเวลาและงบประมาณ  
      6.2 ชี้แจงรายละเอียดของหมวดงบประมาณให้ชัดเจน 
7.ระเบียบวิธีการวิจัย  
        7.1 ระบุระเบียบวิธีการวิจัยแบบย่อให้ผู้พิจารณาทุนเข้าใจในขั้นตอนและการด าเนินการวิจัย  
        7.2 ระเบียบวิธีการวิจัยถูกต้องตามหลักวิชาการ 
8.แผนการด าเนินงาน  
        8.1 แสดงรายละเอียดขั้นตอนอย่างชัดเจน  
        8.2 มีค าอธิบายประกอบแผนด าเนินงานให้เข้าใจง่าย 
9.จัดท าเอกสารข้อเสนอการวิจัย  
       9.1 รูปเล่มเอกสารดูเรียบร้อย น่าเชื่อถือ 
      จากการน าเทคนิคการเขียนข้อเสนอโครงการวิจัยให้ได้ทุนไปใช้ ส่งผลท าให้คณะอาจารย์ประจ า
หลักสูตร มหาปชาบดีเถรีวิทยาลัย สามารถประยุกต์น าองค์ความรู้ที่ได้ไปใช้ในการเขียนข้อเสนอ
โครงการวิจัยเพื่อให้ได้รับการสนับสนุนทุนเพิ่มมากขึ้น ในต่อ ๆ ไป 

6. ปัจจัยแห่งความส าเร็จ (TH SarabunPSK 18 pt. หนา) 
 (เนื้อความ TH SarabunPSK 16 pt. ปกติ; 3 -5 ย่อหน้า ไม่เกิน 1 หน้ากระดาษ A4) 
     ปัจจัยภายใน          
          1. บุคลากรส่วนใหญ่ที่เกี่ยวข้องในแผนการจัดการความรู้ ให้ความร่วมมือในการด าเนินการอย่างจริงจัง  

2. ผู้บริหารให้ความส าคัญ และสนับสนุนให้บุคลากรได้เข้าร่วมกิจกรรมอย่างต่อเนื่อง  
3. คณะกรรมการจัดการความรู้มีความรู้ความเข้าใจ และมุ่งมั่นในการด าเนินงานอย่างเต็มประสิทธิภาพ

เพ่ือให้บรรลุเป้าหมาย  
4. มีบรรยากาศของความร่วมมือ การมีส่วนร่วม และความสนใจในการแลกเปลี่ยนความรู้ ทั้งใน

คณะกรรมการจัดการความรู้ และในกลุ่มบุคลากรของหน่วยงานต่างๆ ทั้งอาจารย์ และบุคลากรสายสนับสนุน  
ปัจจัยภายนอก มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย มหาปชาบดีเถรีวิทยาลัย มีโอกาสแลกเปลี่ยนเรียนรู้

แนวปฏิบัติที่ดีที่ระหว่างอาจารย์ประจ า อาจารย์พิเศษ และอาจารย์จากสถาบันอื่น 



7. ปัญหาอุปสรรคและแนวทางแก้ไข (TH SarabunPSK 18 pt. หนา) 
(เนื้อความ TH SarabunPSK 16 pt. ปกต;ิ ไม่เกิน 1 หน้ากระดาษ A4 

ปัญหาและอุปสรรค แนวทางการแก้ไข 

1. บุคลากรสายวิชาการมีภาระงานมาก ท าให้การ 
ก าหนดวันและเวลาในการเข้าร่วมเวทีแลกเปลี่ยน 
เรียนรู้ค่อนข้างล า บาก 

1. มหาวิทยาลัยมีการน าเทคโนโลยีมาประยุกต์ใช้ เป็น
ช่องทางสื่อสารแทนการเข้าร่วมพร้อมกัน 

2. บุคลากรขาดความเข้าใจในกระบวนการการ  จัดการ
ความรู้ 

2. จดัการอบรมเพื่อเพิ่มพนูความรู้ให้กบับคุคลากร 

 

8. ประโยชน์ต่อการบรรลุเป้าหมายตามพันธกิจ (TH SarabunPSK 18 pt. หนา) 
 (เนื้อความ TH SarabunPSK 16 pt. ปกติ; ไม่เกิน ครึ่งหน้ากระดาษ A4           

1. ท าให้ได้เทคนิคการเขียนข้อเสนอโครงการวิจัยให้ได้ทุน 
2. ท าให้ได้แนวทางในการส่งเสริมการเขียนข้อเสนอโครงการวิจัยให้ได้ทุน  
3. ท าให้เกิดการมีส่วนร่วมของบุคลากรในคณะฯและเกิดวัฒนธรรมการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกัน 

ความสามารถท างานเป็นทีม 


