
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แนวปฏิบัติที่ดีด้านการผลิตบัณฑิตตามอัตลักษณ์ของมหาวิทยาลัยมหามกุฏราช
วิทยาลัย 

แนวปฏิบัติที่ด ีเร่ือง:  การบูรณาการการวิจัยกับการเรียนการสอนเพ่ือน าไปสู่การบริการทางวิชาการ 
คณะสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 

คณะผู้จัดท า:2  1. อ. นฤมล เจริญใจ 

   2. อ.ธนะชัย สามล 

   3. อ.กฤติกา ชนะกุล 

   4. อ.ณัฐชยา ก าแพงแก้ว 

   5. ดร.กัญจิรา วิจิตรวัชรารักษ์   

1. ประวัติหน่วยงาน/ส่วนงาน  
 มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย ได้อนุมัติเปิดท าการสอน 4 คณะวิชา คือ 1. คณะศาสนาและ
ปรัชญา 2. คณะมนุษยศาสตร์ 3. คณะศึกษาศาสตร์ 4. คณะสังคมศาสตร์  โดยในส่วนประวัติคณะ
สังคมศาสตร์ ในปี พ.ศ.2513 มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย ได้เปิดการเรียนการสอนแยกเป็นคณะต่าง 
ๆ 4 คณะ  ซึ่งคณะสังคมศาสตร์รวมอยู่ในนั้นด้วย ในส่วนของคณะสังคมศาสตร์มีการเรียนการสอนเฉพาะ
สาขาวิชาสังคมวิทยา เป็นสาขาวิชาแรก ต่อมาในปี พ.ศ.2534  ได้ปรับปรุงหลักสูตรโดยน าเอาวิชาการ
ทางด้านมานุษยวิทยาเข้ามารวมกับสาขาวิชา สังคมวิทยา ใช้ชื่อสาขาใหม่ว่า “สาขาวิชาสังคมวิทยาและ
มานุษยวิทยา” หลังจากนั้นปี พ.ศ.2543 ได้ท าการเปิดสาขาวิชาขึ้นใหม่อีกหนึ่งสาขา คือ  “สาขาวิชา
รัฐศาสตร์การปกครอง” ซึ่งอยู่ในภาควิชารัฐศาสตร์และเศรษศาสตร์ ซึ่งในปี พ.ศ. 2548 ได้ยกร่างหลักสูตร
ใหม่อีก และในปัจจุบัน คณะสังคมศาสตร์ได้เปิดท าการเรียนการสอนทั้งหมด 3 หลักสูตร ประกอบด้วย 1.
สาขาสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา 2.สาขาวิชารัฐศาสตร์การปกครอง และ 3. สาขาวิชาสังคมสงเคราะห์
ศาสตร์ 

2. ที่มาและความส าคัญ  
    พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 ที่แก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 หมวด 4 
แนวการจัดการศึกษาถือว่าผู้เรียนส าคัญที่สุด มาตรา 24 และมาตรา 30 กล่าวว่า “การจัดกระบวนการ
เรียนรู้ก าหนดให้สถานศึกษาต้องสนับสนุน ให้ผู้สอนสามารถจัดบรรยากาศ ใช้สื่อ ใช้การวิจัย เป็นส่วนหนึ่ง
ของการส่งเสริมพัฒนาการเพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และมีความรอบรู้ ผู้ท างานเกี่ยวข้องกับสถานศึกษา
สามารถน าผลการวิจัยมาใช้เพ่ือน าไปสู่การปฏิรูปสถานศึกษา ซึ่งการวิจัยถือเป็นกลส าคัญที่น ามาใช้ในการ
แสวงหาความรู้ เพ่ือน าไปสู่การพัฒนาประเทศชาติ แต่ที่ผ่านมา กระบวนการวิจัยทางการศึกษา และการใช้
ประโยชน์ จากผลงานวิจัยทางการศึกษา ยั งไม่สามารถตอบโจทย์การวิจัยของประเทศได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ในขณะที่ประเทศชาติที่ต้องการมีฐานะพ่ึงพาตนเองได้ สามารถแข่งขันกับประเทศอ่ืนได้ ต้อง
อาศัย “การวิจัย” เป็นเครื่องมือในการชี้น าและขับเคลื่อนภายใต้สถานการณ์ที่เปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ

สังคม และเทคโนโลยีอย่างรวดเร็ว จึงจะสามารถยืนอยู่ได้ในโลกของการใช้ความรู้เป็นฐานในการพัฒนา

รูปแบบการจัดพิมพ์แนวปฏิบัติทีด่ี โครงการ KM day วันจันทร์ ที่ 31 พฤษภาคม 2564 
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A4  0.75 นิ้ว ใช้เลขอารบิคทั้งหมด 



  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. วัตถปุระสงค ์
 - เพ่ือให้ผู้เรียนและผู้สอน เกิดการเรียนรู้กระบวนการวิจัยร่วมกัน ผ่านระบบการเรียนการสอน 

และน าไปสู่การบริการวิชาการ  

- เพ่ือกระตุ้นและเสริมสร้างจริยธรรมการวิจัยทางสังคมศาสตร์ให้แก่นักศึกษา เพ่ือเตรียมผลิต

บัณฑิตให้มีความรู้ สามารถวิเคราะห์ปรากฏการณ์ทางสังคมได้อย่างเป็นระบบและถูกหลักวิชาการ เป็นส่วน

หนึ่งในการพัฒนาสังคม 

4. แนวทางการด าเนินการตามหลัก PDCA  
1. P = Plan (การวางแผน) 
อาจารย์อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรจะวางแผนร่วมกันเพ่ือบูรณาการการวิจัยในรายวิชาต่าง ๆ 

จากนั้นคณาจารย์จะเปิดโอกาสให้นักศึกษาในแต่ละหลักสูตรร่วมประชุม ปรึกษาหารือกันถึงการวางแผนใน
การเรียนการสอน เพ่ือลงพื้นที่เพ่ือปฏิบัติงานตามกระบวนการการวิจัย ซึ่งในแผนการด าเนินงานนี้นักศึกษา
จะต้องวางแผนการนัดหมายกับชุมชน การออกแบบตาราง เวลา และกิจกรรมที่ต้องด าเนินการตลอดการ
ด าเนินงานวิจัยจนจบภาคการศึกษา  และอาจารย์แต่ละท่านจะวางแผนบูรณาการงานวิจัยของตนเองกับ
การบริการวิชาการที่ก าลังด าเนินงานอยู่ เช่น การออกค่ายเพ่ือบ าเพ็ญประโยชน์ต่อส่วนรวมหรือจิตอาสาก
ทางรัฐศาสตร์ การออกฝึกประสบการณ์ด้านสังคมสงเคราะห์ในชุมชน การวิเคราะห์และศึกษาชุมชนชาติ
พันธุ์ทางสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา โดยมีการวางเป้าหมายของการการออกค่ายแต่ละครั้งค านึงถึง 
เป้าหมายและความมุ่งหวังให้นักศึกษาได้ประโยชน์และเกิดการเปลี่ยนวิธีคิดและพฤติกรรมของนักศึกษาได้
อย่างไรบ้าง 

2. D = Do (การปฎิบัติตามแผน) 
เมื่อได้ข้อสรุปจากการวางแผนในขั้นที่ 1 อาจารย์ท าการก าหนดหรือมอบหมายให้นักศึกษาท างาน

วิจัยร่วมกับอาจารย์ โดย จัดท างานวิจัยในโครงการวิจัยที่เชื่อมโยงกับงานวิจัยหรือความเชี่ยวชาญของ

อาจารย์ หรือน างานวิจัยของอาจารย์มาแยกเป็นส่วนย่อย ๆ และมอบหมายให้นักศึกษา  แต่ละกลุ่มน าไป

ด าเนินงาน จากนั้นแต่ละกลุ่มท่ีได้รับมอบหมายงานจะท าการติดต่อประสานงานไปยังพ้ืนที่ที่ต้องการท าการ

วิจัย และบริการชุมชน จากนั้นท าการนัดหมายกับพ้ืนที่หรือชุมชน และจัดท าตารางการท ากิจกรรมและแจ้ง

ให้สมาชิกในกลุ่มทราบแล้ว จะด าเนินการลงมือปฏิบัติตามแผนที่ได้วางไว้อย่างเป็นระบบ   

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. C = Check (ตรวจสอบการปฎิบัติตามแผน) 
เมื่อปฎิบัติงานตามแผนหรือระหว่างการด าเนินงานวิจัย/การเรียนการสอน แล้วเกิดอุปสรรคปัญหา 

คณาจารย์และนักศึกษาแต่ละหลักสูตรจะนัดหมายพูดคุย เพ่ือปรึกษาหารือในการหาทางออกร่วมกันถึง
ปัญหาที่เกิดขึ้น อาจารย์จะตรวจสอบและติดตามการด าเนินงานของนักศึกษาผ่านการส่งงานหรือความ
คืบหน้าในการด าเนินงานแต่ละสัปดาห์  

4. A = Act (ปรับปรุงแก้ไข) 
เมื่อด าเนินงานวิจัยเสร็จสิ้นไปพร้อมกับการปิดการเรียนการสอนรายวิชานั้นๆ คณาจารย์และ

หลักสูตร/รายวิชา จะประชุมร่วมกับนักศึกษาเพ่ือร่วมกันสรุปถึงผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นและร่วมกันหาแนว
ทางแก้ไขปัญหา พัฒนาการเรียนการสอนและอาจารย์น าไปปฏิบัติปรับใช้ในครั้งต่อ ๆ ไป  

ขั้นด าเนินการ 
1. คณาจารย์ประจ าหลักสูตรร่วมกันประชุม หารือ ถึงการวางแผนการเรียนการสอนก่อนเปิดภาค

เรียนในแต่ละภาคการศึกษา โดยอาจารย์แต่ละท่านจะร่วมกันหาแนวทางการน าหลักการ/กระบวนการวิจัย
มาบูรณาการในการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาต่าง ๆ โดยระบุเป้าหมาย/ผลลัพธ์ร่วมกัน จากนั้นจะ
น ามาก าหนดไว้ในแผนการสอน หรือ มคอ. 3   

2. อาจารย์และนักศึกษาระบุเรื่องหัวข้อ/ประเด็นการท าวิจัยให้เกี่ยวข้อง หรือเชื่อมโยงกับประเด็น

ที่เป็นหัวข้อที่เกี่ยวข้องกับรายวิชาที่อาจารย์รับผิดชอบ หรือโครงการวิจัยที่อาจารย์มีอยู่ จากนั้นบูรณาการ

วิจัยเข้ากับการเรียนการสอนในแต่ละสัปดาห์ตามแผนการสอนในมคอ.3 อาจารย์จะท าการแบ่งกลุ่ม

นักศึกษาให้ท างานร่วมกัน ซึ่งทั้ง 3 หลักสูตร อาจารย์จะมีการจัดชั่วโมงทดลองปฏิบัติการการวิจัย เช่น การ

ฝึกการเก็บข้อมูลด้วยเทคนิคการวิจัยเชิงคุณภาพ ได้แก่ การฝึกสัมภาษณ์เชิงลึก การฝึกการสนทนากลุ่ม 

และการฝึกการสังเกตการณ์อย่างมีส่วนร่วม/ไม่มีส่วนร่วม โดยใช้พ้ืนที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยมหามกุฏราช

วิทยาลัย นอกจากนี้ยังมีการแบ่งชั่วโมงปฏิบัติการในการฝึกการจัดการข้อมูล/วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ

ด้วยโปรแกรมวิเคราะห์ทางสถิติ (SPSS)   

3. นักศึกษาน าประเด็น/หัวข้อวิจัยที่เลือกมาร่วมปรึกษา และวางแผนการท างานร่วมกับอาจารย์ 

ถึงการก าหนดขอบเขตการวิจัย การก าหนดวิธีการวิจัย การเตรียมการลงภาคสนาม การเตรียมเครื่องมือใน

การเก็บข้อมูล จนไปถึงการลงภาคสนามเพ่ือฝึกปฏิบัติการท าวิจัยในพ้ืนที่จริง และข้อมูลที่ ได้จากการเก็บ

รวบรวมข้อมูลมาท าการวิเคราะห์ให้ถูกหลักการวิจัยและวิชาการ โดยมีอาจารย์แต่ละรายวิชาเป็น Mentor 

ให้แก่นักศึกษา 

4. น าผลการศึกษาหรือผลงานวิจัยของนักศึกษาที่ด าเนินงานจนเสร็จสมบูรณ์มาสรุปอภิปรายผล

ร่วมกัน เพ่ือวิเคราะห์ถึงอุปสรรค ปัญหา ปัจจัยที่น าไปสู่ ความส าเร็จ มาถอดบทเรียนในรายวิชา เพ่ือ

อาจารย์จะได้น าบทเรียนเหล่านั้นไปพัฒนา/ปรับปรุงในการเรียนสอนภาคทฤษฎีและต่อยอดภาคปฏิบัติใน

รายวิชาอ่ืน ๆ หรือนักศึกษารุ่นต่อ ๆ ไป  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. ผลการศึกษาดังกล่าว อาจารย์และนักศึกษาจะไปเผยแพร่ผ่านเวที/บทความวิชาการ หรือน า

องค์ความรู้ที่ได้จากการวิจัยคืนสู่ชุมชน/พ้ืนที่ที่ไปศึกษาวิจัย จนก่อให้เกิดงานบริการวิชาการระหว่าง

นักศึกษาและอาจารย์ 

6. การประเมินการเรียนการสอนและเสนอแนวทางการพัฒนา  
อาจารย์ส ารวจความคิดเห็นของนักศึกษาและชุมชน ด้วยระบบมีการประเมินผลทั้งเชิงคุณภาพและ

เชิงปริมาณ โดยการสังเกต รวบรวมข้อคิดเห็น ท าแบบสอบถาม ห้องสนทนาผ่านอินเทอร์เน็ต (Chat 
Room) ที่เปิดโอกาสให้นักศึกษาที่ร่วมออกค่ายได้แสดงความในใจ ความคิดเห็นเกี่ยวกับการออกค่าย และ
การท าวิจัยที่ผ่านมาตลอดระยะเวลาภาคการศึกษานั้น ๆ  

5. ผลการด าเนินงาน  
 1. ตัวช้ีวัดเชิงคุณภาพ 
  จากการสอบถามความคิดเห็น และการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างนักศึกษาและคณาจารย์
หลังจากกระบวนการท าวิจัย สิ้นสุดแต่ละภาคการศึกษา พบว่า นักศึกษาเกิดมีเจคติที่ดีในการเรียน มีความ
เข้าใจในกระบวนการของการจัดท าวิจัย มีทักษะการท างานเป็นทีม เกิดกระบวนการเรียนรู้อย่างมีส่วนร่วม 
มีการก าหนดเป้าหมาย ขอบเขต วิธีการด าเนินงานตามรูปแบบของงานวิจัยร่วมกันได้อย่างชัดเจน เกิดการ
วิเคราะห์ศึกษาปัญหา สรุปเหตุผลของการท างานได้อย่างเป็นระบบ สามารถตัดสินใจแก้ปัญหา มีเหตุผลใน
การด าเนินการ รู้จักการวางแผนตั้งแต่เริ่มด าเนินงานจนสุปผลการด าเนินงานร่วมกับอาจารย์ มี
ความสัมพันธ์ที่ใกล้ชิดกับอาจารย์มากขึ้น และประการส าคัญ คือ เกิดเรียนรู้ร่วมกับชุมชน เกิดความรู้สึก
เห็นใจ/เข้าใจกับกลุ่มประชากรที่เข้าไปศึกษาวิจัย จนสามารถเปลี่ยนมุมมองทางสังคมศาสตร์และมีวิธีคิด
แบบองค์รวมมากขึ้น  

2. ตัวช้ีวัดเชิงปริมาณ (รูปธรรม)  

1) การตีพิมพ์และเผยแพร่ผลงานวิจัย เกิดบทความวิชาการจ านวน 2 บทความ ได้แก่ 1. 
ผลกระทบจากการจัดการศึกษาทางไกลในสถานการณ์โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 และ 2. กระบวนการ
ความร่วมมือในการให้บริการสาธารณะแก่ประชาชนที่ได้รับผลกระทบ จากการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อ
ไวรัสโคโรนา 2019 โดยในวัดเป็นฐาน ในการประชุมวิชาการ ภายใต้หัวข้อ “สังคมใหม่ในยุคโควิด-19” ณ 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ผลงานดังกล่าวเป็นผลจากการบูรณาการการวิจัยเข้ากับการ
เรียนการสอนรายวิชาระเบียบวิธีวิจัยทางรัฐศาสตร์ โดย อ.ธนชัย สามล เป็นผู้รับผิดชอบรายวิชา  และ
คณาจารย์ประจ าหลักสูตรเป็นผู้ดูแลรับผิดชอบร่วมกัน  

2) ค่ายบริการวิชาการสาขาสังคมวิทยาและมานุษยวิทยาจ านวน 1 ค่าย ได้แก่ 1.ค่ายศึกษา
และวิเคราะห์ชุมชนชาติพันธุ์ชาวกะเหรี่ยง หมู่บ้านคลิตี้ล่าง อ.ทองผาภูมิ จ.กาญจนบุรี โดยการ .   บูรณา
การการวิจัย การการเรียนการสอนและการบริการวิชาการแก่ชุมชน (รายวิชามานุษยวิทยาเบื้องต้น การ
พัฒนาสังคม ระเบียบวิธีวิจัยทางสังคมศาสตร์ ชาติพันธุ์วิทยา และประชากรกับการพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคม) 
  
 

 



 

 

 

 

  3) เกิดการบูรณาองค์ความรู้ทางการการวิจัยกับการเรียนการสอนรายวิชาระเบียบวิธีวิจัย
ทางสังคมสงเคราะห์ และการฝึกประสบการณ์วิชาชีพทางสังคมสงเคราะห์ โดยการให้นักศึกษาผลิตงานวิจัย
ในรายวิชาดังกล่าว พร้อมกับการยังน าหลักธรรมทางพระพุทธศาสนามาประยุกต์ใช้กับการท าวิจัย โดยผ่าน
กระบวนการลงชุมชน 

7. ปัญหาอุปสรรคและแนวทางแก้ไข  

  ปัญหา/อุปสรรค 1) ขาดระบบการเชื่อมโยงและบูรณาการการเรียนการสอนแบบสหวิทยาการ
ระหว่าง 3 สาขาวิชา เพื่อสร้างและพัฒนาองค์ความรู้ร่วมกัน 2) ขาดระบบและกลไกการส่งเสริมศักยภาพ
ทางการวิจัยของบุคลากรสายวิชาการอย่างชัดเจน 3) ขาดการวิเคราะห์และการก าหนดทิศทางเป้าหมายใน
การด าเนินงานวิจัยและการบริการวิชาการท่ีชัดเจน 4) ขาดระบบการจัดการความรู้เพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้ที่
มีประสิทธิภาพ และสนับสนุนกระบวนการปฏิบัติงาน 

แนวทางการแก้ไขปัญหา คือ คณะสังคมศาสตร์จัดท าแผนการบูรณาการการเรียนการสอนแบบสห
วิทยาการร่วมกันอย่างชัดเจนและต่อเนื่องในทุกปีการศึกษา เพ่ือให้อาจารย์เกิดการพัฒนาองค์ความรู้
ร่วมกัน นอกจากนี้ควรส่งเสริมให้เกิดระบบกลไกพัฒนาศักยภาพอาจารย์ในด้านการวิจัยโดยการอบรมเชิง
ปฏิบัติการร่วมกันทุกหลักสูตร รวมทั้งจัดท าแผนยุทศาสตร์ในการด าเนินงานด้านการบูรณาการการวิจัยกับ
การเรียนการสอนอย่างชัดเจน เพ่ือน าไปสู่งานบริการวิชาการในชุมชน และสร้างระบบการจัดการความรู้
จากตัวบุคคลโดยการถอดบทเรียนการท างานทั้งบุคลากรสายสนับสนุนและสายวิชาการ เพ่ือแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ เสริมสร้างค่านิยมองค์ และเกิดระบบการจัดการความรู้อย่างมีประสิทธิภาพ แล้วน าไปก าหนดเป็น
แนวปฏิบัติที่ดีในแต่ละด้านอย่างชัดเจน 

8. ประโยชน์ต่อการบรรลุเป้าหมายตามพันธกิจ  
 8.1 ได้รับความศรัทธาจากชุมชนที่จากกระบวนการบริการวิชาการ โดยชุมชนให้ความร่วมมือต่อ

การด าเนินกิจกรรมของนักศึกษาอย่างต่อเนื่อง 

8.2 คณะสังคมศาสตร์เกิดเครือข่ายการท างานระหว่างชุมชน องค์กรพัฒนาเอกชน และ

มหาวิทยาลัยอื่น ๆ เพ่ิมข้ึน  

8.3 ได้รับการสนับสนุนจากภาครัฐและเอกชน รวมถึงภาคประชาสังคมต่อการส่งเสริมการ

ปฏิบัติงานของคณะ 

8.4 คณาจารย์ นักศึกษา และชุมชนเกิดกระบวนการเรียนรู้ แก้ไขปัญหาในสังคมร่วมกัน  

8.5 ผลลัพธ์และบทเรียนจากการบูรณาการการวิจัยกับการเรียนการสอน สามารถน ามามา

พัฒนาการเรียนการสอรในแต่ละวิชาได้เป็นอย่างดี  

 
 
 
 
 


